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«Пускай не зарастут травой забвенья 

Сердца, хранящие ещѐ тепло, 

Нам память – это самоочищенье, 

Что через жизнь и  совесть пролегло. 

Ушедших  надо помнить не парадно, 

А помнить каждый день и каждый час, 

Огнем души, как и огнем лампадным, 

Не забывая: смерть так беспощадна 

В отборе самых лучших среди нас. 

Они ушли из жизни очень рано, 

Отдав нам всей души своей накал! 

Кто утверждает – время лечит раны – 

Тот никого из близких не терял...» 

 

Эти строчки одного современника 

можно в полной мере отнести к тем поэтам, 

жизнь которых внезапно оборвалась на пике 

их творческих и жизненных сил.  

Составляя книгу последних папиных 

стихов, я поймала себя на мысли, что она  не 

просто дань памяти, а нечто  большее, 

настоящее, которое не ограничивается 

рамками «написал и издал», нет. Это книга-

откровение, незримое присутствие души, 

книга-прозрение и даже книга-философия, 
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если хотите. Она сама по себе законченное 

произведение. Перечитывая ее вновь и вновь, 

я сама удивлялась тому ощущению легкости, 

которое дарят папины стихи. В них столько 

любви, света и добра, которого хватит на всѐ 

человечество. Если бы каждый из нас дарил 

его своим близким, хотя бы по крупинке в 

день… как бы здорово мы все с вами жили 

тогда… 

Умение писать стихи – еще не значит 

быть поэтом. Всякая поэзия есть выражение 

душевного состояния. И именно когда диалог 

читателя и поэта состоялся, только тогда поэт 

становится народным. Ведь откровение в 

поэзии нельзя вызвать искусственно, здесь 

нельзя фальшивить без того, чтобы 

вдумчивый читатель не почувствовал этой 

фальши и искусственности. Папа был 

честным в своѐм творчестве. В его стихах 

много тем – любовь, родина, дружба, 

назначение поэта и поэзии, но нигде он не 

кривит душой, и что особенно важно, дарит 

нам ощущение полноты жизни и счастья, 

веру и надежду на лучшее. 
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Поэта не может быть без родины, как и 

реки без истоков. Всѐ творчество папы 

пронизано щемящей любовью к своему краю, 

к России. Он настоящий патриот своей 

страны, волнующийся за ее будущее и 

воспевающий ее красоту. Все его стихи 

указывают дорогу в мир его светлых чувств, 

мыслей и помыслов. Он очень любил жизнь 

во всех ее проявлениях, но как настоящий 

поэт всегда копался в себе, искал ответ на 

вечные философские вопросы бытия… 

Многие почитатели папиного таланта не раз 

замечали, как художественно он описывал 

природу. Да, он был настоящим художником 

слова, певцом природы! Доказательством 

тому служит и то, что многие стихи 

Валентина Сафонова положены на музыку. 

Природа – тот мир, в котором он рос с 

детства. Именно благодаря папе, я до сих пор 

люблю походы в лес, не просто гуляю там, а 

наблюдаю и наслаждаюсь. Деревенский 

мальчишка (родился в деревне Щелканово 

Володарского района Горьковской области), 

он тонко чувствовал живой мир того, что нас 

окружает. Кто-то из великих сказал: «Есть 
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поэты, которые чувствуют, и поэты, которые 

выражают; первые – наиболее счастливы». 

Думаю, что папа был абсолютно счастливым 

человеком, ведь он именно чувствовал, 

творил сердцем. 

Человек жив, пока жива память о нѐм. 

А Поэт жив в своих бессмертных стихах, в 

которых его душа и его мысли. Мы берѐм в 

руки сборник стихов и вспоминаем… 

Ушел не только любимый человек, 

отец, муж, друг. Ушел настоящий русский 

поэт. Осталась горечь утраты, оттого что не 

на всѐ хватило времени. И ощущение 

пустоты, которую можно заполнить лишь 

памятью. Я желаю читателю, взявшему в 

руки этот сборник, лишний раз вспомнить о 

тех, кто вас окружает, почувствовать свет 

души поэта, прикоснуться к родному и 

близкому, поверить в свои силы и обрести 

веру и надежду на лучшее. 

 

Наталья Иванова 
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                            Из ненаписанных стихов 

                           Хочу иметь немного пользы… 

                          Те мысли, что ютились возле, 

                         Пусть выползут из-под оков. 

 

 

*** 

 

Мир тревогой расстрелян, как тир, 

Пули-дуры летят прямо в цель. 

Человечество выбрало мир 

С болью в сердце, тоской на лице. 

Только солнце нам радость несет, 

Горячей его стали лучи, 

Пусть весна поскорее придѐт,  

Загалдят на берѐзах грачи! 
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В тот день и час вернуться я хочу – 

За это, сколько хочешь, заплачу. 

Что деньги? Если жизни нет цены! 

Она с годами переходит в сны. 

 

И никому вернуться не дано 

Туда, где счастлив был давным-давно. 

Там также солнце поднимал восход, 

День начинался, удлиняя год… 

 

О чем я думал? Чем тогда я жил? 

Уже не вспомню. Сердце, подскажи! 

Корабль с визитом уходил в поход, 

А я остался – вот и весь компот… 

 

Зато судьба меня с людьми свела, 

С которыми прекрасно шли дела. 

Я их любил, они меня в ответ. 

Я вижу лица эти через толщу лет. 

Они живут во мне, их помню свет, 

И, кажется, другого счастья нет.  
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Апрель не радует весною, 

             Весна не радует теплом. 

Сидим с утра, нас только двое – 

Я, да часть моря за углом. 

 

Оттуда слышу гул стихии, 

Ветров разбуженную прыть. 

Вот потому пишу стихи я, 

Чтобы об этом не забыть. 

 

Им отдаю досуг свой частый – 

Мысль, разворачивая в стих… 

А в чѐм оно, людское счастье? 

Не в том ли, чтобы ветер стих, 

 

Чтоб солнце вышло на просторы 

Моей России землю греть, 

Чтоб в жизни не было заторов, 

Чтоб смог на мир легко глядеть. 
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Вижу из окна меж двух высоток 

Купол храма вечно золотой, 

Будто он из солнышка весь соткан,  

Будто из эпохи он другой. 

 

Русь всегда на куполах держалась, 

Православных храмов у нее 

В каждом уголке было не мало, 

И молился каждый о своѐм. 

 

Патриотов что-то стало мало, 

Неужель повывелись они? 

Помнишь, Русь на ворогов вставала, 

Когда жгли они свои огни 

 

Под еѐ стенами крепостными? 

Или нынче времена не те? 

Думаю, что также и поныне, 

Будет Русь всегда на высоте! 
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Что остаѐтся вспоминать? 

Как юность пролетела сразу? 

Еѐ блистательные стразы 

Я не успел тогда понять. 

 

Когда даѐтся всѐ легко, 

То счастье вряд ли замечаешь - 

Оно летит свободной чайкой, 

Чей так полѐт давно знаком. 

  

Но стоит только кануть в лету 

Тем замечательным годам, 

То тут же вмиг найдѐшь ответы, 

Что в этой жизни сделал сам. 

 

Всѐ вдруг становится на место, 

Яснее ясного твой путь. 

Я говорю об этом честно, 

Когда обнажена вся суть. 
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Ночь. Звѐзды блещут в тишине, 

Небесный полог дик и светел, 

Но кто-то помнит обо мне, 

И весть ему доносит ветер. 

 

Ведь кто-то тоже, как и я, 

Не спит и мысли рвѐт на части: 

А где оно, людское счастье, 

Понятья «родина», «семья»? 

 

Всѐ стало зыбко в мире том,  

Где я когда-то радость ведал… 

Вот потому и моря стон 

Мне спать мешает до рассвета. 
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Пьяным воздухом весенним 

Выйду подышать. 

Распахну души я сени, 

Радуйся, душа! 

 

Жизнь прекрасна, если даже 

Дождик льет с утра… 

Каждый день прожитый важен – 

Завтра и вчера. 
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Мои шестнадцать так далѐко, 

Что только в памяти моей  

Я к ним притронусь одиноко 

И улыбнусь им поскорей. 

 

Вот он – отсчет к большим свершеньям, 

Я не использовал свой шанс, 

Я не готов был к отраженьям 

Всех бурь, сбивающих мой шаг. 

 

Теперь-то что? Ума набравшись, 

И с высоты прошедших лет 

Легко подсчитывать мне шансы 

Моих несбывшихся побед. 
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Февральский ветер, нет, не скоро 

Придет весна в мои края. 

Шагнет в стезю другую город, 

И с ней другим вдруг стану я. 

 

Ведь что-то есть в природе этой, 

Где мало йода, беден лес. 

Преобразится всѐ с рассветом 

И чудеса прибавят вес. 

 

Листвой зазеленеет сочной 

Деревья, кроны и трава. 

И в нашей Пруссии Восточной  

Войдет весна в свои права! 
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Моему дорогому другу и идейному 

вдохновителю Михаилу Борисовичу Сорину 
 

 

Ко мне в палату номер шесть 

Зашел сегодня доктор Сорин 

Меня проведать, как я есть, 

Готов ли выписаться вскоре?  

 

Я благодарен был ему, 

Болячки отступили сразу… 

Стояла между нами ваза, 

Острей высвечивая тьму. 

 

Салфетки белые туманом 

Вползали в горлышко стекла, 

Картина на стене обманом 

Весну торжественно несла: 

 

Берѐзы босиком стояли 

В холодной тающей воде… 

Мы то шутили, то молчали, 

Уйдя от повседневных дел.  
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Зима не думает сдаваться, 

Опять затеяла пургу. 

Какая красотища, братцы! 

Природа снова вся в снегу! 

 

И ничего, что март в фаворе, 

Снежинки кружат в тишине, 

И зимний хлад весне на горе 

Стоит еще в моей стране. 

 

Борьба – вот главное значенье 

И нежеланье перемен, 

Но гложет всякий раз сомненье, 

Что лучше получить взамен. 
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Наше общее званье – 

Экипаж корабля, 

Есть на свете призванье 

Моряком быть, друзья! 

 

Вспоминается снова 

За походом поход, 

Наш корабль «Образцовый» 

Нас как прежде зовѐт, 

 

Чтобы вспомнили разом 

Наши с вами дела. 

Жизнь – не хрупкая ваза, 

Опыт свой отдала. 

 

Помнишь штормы Биская, 

Возвращенье домой? 

Нет, ничто не случайно, 

Оно стало судьбой.  
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Вот минуло полвека 

Нашей связки большой… 

Бездна для человека! 

Снова рвѐмся мы в бой. 

 

Море нас не отпустит, 

В наших мыслях сидит 

И играет на гуслях, 

И под сердцем болит. 

 

Только нам, ветеранам, 

Близок этот мотив, 

Зажигает экраны 

Наша смена в ночи. 

 

Доверяет Россия  

Молодым до конца, 

Нашу верность и силу, 

Наши с вами сердца.  
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Благодарю тебя за всѐ, 

Что ты мне делаешь, родная, 

Твои желания не тают 

В свой женский день украсить стол. 

 

Но всѐ же более всего 

Фармацевтические знанья 

Сейчас ценю, они раз сто 

Всех выручали в точке крайней. 

 

Цветы все комнаты твои  

Заполонили ярким цветом. 

Желаю счастья и любви, 

Ты лучшая частица света! 

 

Терпенья, милая, тебе   

И крепкого тебе здоровья! 

Пусть будут трудности в судьбе – 

Не надо только хмурить брови! 
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А мне весны той не досталось, 

Которая идѐт с полей, 

И пахнет, может, только малость 

Надеждою согретых дней. 

 

Но всѐ равно ее прихода 

Уже не в силах обмануть. 

Смотри, проснулась вся природа! 

И впереди – широкий путь. 
 

И  
 

Путь созиданья, путь творенья, 

Путь новых дел и новых сил. 

Отбросим ложные сомненья, 

И за ушедшее простим. 

 

Всѐ просыпается в природе, 

День неизменно кормит год, 

Как говорят у нас в народе, 

С трудом, но счастье к нам придѐт.    
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